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Care sunt preocuparile tale?

De ce ai nevoie? Ce iti doresti?

Ai o pusculita? Pentru ce economistesti?

3 De ce inveti? Ce reprezinta nota 10? ‘

4 iti plac calatoriile? ‘

5 Ce meserie vrei sa ai? ‘
6 La cine te duci cand ai nevoie de ceva?

7 Ce reprezinta banii pentru tine?
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SURSE DE VENIT

9

SALARIU / PENSIE BANI DE BUZUNAR INVESTITII
IALOCATIE

Rezultatul muncii Ceea ce primim de la Chirii Rezultatul muncii
noastre parinti si bunici, sau Investitii noastre
alocatia Dobanzi

Dividende
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Economiile

Economiile sunt o suma de bani pusa
deoparte ca urmare a amanarii unui consum.
Cu alte cuvinte, amanam un consum pentru a
putea avea in viitor un consum mai mare.

01

02

Investitiile

Investitiile sunt activitati care au ca scop
folosirea unei sume de bani in vederea obtinerii
in viitor de profit. Cu alte cuvinte, renuntam la o

parte din consumul imediat in favoarea unui
consum viitor, posibil dar negarantat.
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Economii vs. Investit

Pastrarea banilor la pusculita Investitii imobiliare
Conturi curente la banci Cumpararea de obiecte (metale pretioase,
Depozite bancare opere de arta, antichitati etc.)
Pensii private Investitii in afaceri

Instrumente financiare
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Ce este consumul?

Cheltuieli cu privire la persoana mea:

NEVOI DORINTE
Hrana Delicii culinare
imbracaminte si incaltaminte Moda, accesorii
Educatie, cultura (scoala, carti) Filme, jocuri, muzica
Igiena, sanatate Produse de infrumusetare
Sport Distractii, tabere, concedii

Dezvoltare personala, cadouri, telefon, internet ....
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Tipuri de consum in functie de NEVOI vs. DORINTA

Consum obligatoriu o Consum ne-obligatoriu, de lux
Consum rapid O / O Consum de durata

‘ A‘ﬁ




Consum
obligatoriu

Alimente de baz3,

aparate de bucatarie ...

- HRANA

Apa, canalizare, sapun,

pasta de dinti ... -
IGIENA

Tmbracaminte,

incaltaminte, caciuli ... -

IMBRACAMINTE

Medici, tratament,
medicamente, sport ... -

SANATATE

o TT) L.

Adapost, incalzire,
combustibil, electricitate
.- LOCUIN]’A

Rechizite, scoala,
manuale, carti ... —
EDUCATIE




Consum
ne-

DORINTELE MELE

- Confort, satisfactie
- Dobandirea unei pozitii respectabile in societate
- Admiratia celorlalti

- Influenta asupra altora

1/’%‘
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Bugetul
meu

VENITURI

Pastreaza evidenta
veniturilor.

Gandeste-te ca atunci
cand doresti sa faci o
cheltuiala, aceasta sa
nu afecteze negativ
venitul.

CHELTUIELI

Noteaza pe un caiet toate
cheltuielile, pe categorii.

Scrie chiar si cea mai
mica cheltuiala dintr-o
luna.

Uitandu-te inapoi, s-ar
putea sa fii surprins cat
de dese si diferite
cheltuieli ai facut.
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POT SI EU

- Imi tin socoteala economiilor mele.
- Nu cer parintilor mai multi bani decat au sa imi dea.
- Prioritizez ceea ce Timi doresc sa am.
- Pot si eu participa la un buget al familiei mai bun:
- pot face ordine in camera mea, pot sa imi ajut parintii la treburi,

- pot sa imi ajut parintii la planificarea activitatilor comune,
- voi acorda mai multa importanta scolii, deoarece este o investitie a
parintilor mei in viitorul meu.

- Voi invata cum sa castig mai mult timp folosind calculatorul.

- Voi invata sa ma informez mai bine in legatura cu preturile.

- Voi fi mai atent la riscuri si cum sa le previn.
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Cheltuieste mai Economiseste — nu-ti cheltui banii
m putin decat castigi pe lucruri de care nu ai neaparat

nevoie.

Prioritizez ceea ce Tmi doresc sa am.

CeI:e sfa.turll— pa_rln';u tai sAunt cei Daci poti evita un
mai buni prieteni pe care ii ai. risc. evita-|

Daca nu poti evita riscul, transfera-I. .
Inainte de a lua o decizie, gandeste-

te la consecintele posibile —
planifica inainte de a cheltui.

Fa-ti mereu un plan si
gandeste-te si la viitor

Planificarea financiara este importanta

Compara preturile, fa o lista de Cheltuieste mai ‘J pentru felul in care va arata viitorul tau.

cumparaturi. putin decat castigi.

Imprumuturile Tsi vor aduce si mai
multe cheltuieli in viitor.
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~ Este important sa te gandesti la viitor

m adolescent adult pensionar

Jocuri Dorinte Familie Pensie
Dorinte Studii Casa Nepoti
Distractie Loc de munca Tratamente
Vacante




ROMANIA
2 3 AUTORITATEA
) d@iﬁ DE SUPRAVEGHERE = = - =
%bmmmp‘& T I S n e Ca m
a a u u

FIl DESTEPT! S

1.000 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

. g{;&'%?rfazgooclﬂrte' 12k e Animale de companie — 100 (15) lei
M O persoana care Curatenia casei — 35 lei

& i i = Igiena — 70 lei

=2 I g "J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

Ne alegem ce cheltuim

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Venit unic
lunar
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1.000 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

Animale de companie — 100 (15) lei
Curatenia casei — 35 lei

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Se adauga imprumutul luat
Ne alegem ce cheltuim

Tntre’;inerea locuintei (apa, gaz,
caldura) — 200 lei
Igiena — 70 lei

"J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

|Z| O persoana care
se intretine singura

Venit unic

lunar
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1.000 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

Animale de companie — 100 (15) lei
Curatenia casei — 35 lei

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Se adauga imprumutul luat
Ne alegem ce cheltuim

Tntre’;inerea locuintei (apa, gaz,
caldura) — 200 lei
Igiena — 70 lei

"J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

|Z| O persoana care
se intretine singura

Venit unic

lunar
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1.500 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

Animale de companie — 100 (15) lei
Curatenia casei — 35 lei

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Se adauga imprumutul luat
Ne alegem ce cheltuim

Tntre’;inerea locuintei (apa, gaz,
caldura) — 200 lei
Igiena — 70 lei

"J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

|Z| O persoana care
se intretine singura

Venit unic

lunar
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2.000 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

Animale de companie — 100 (15) lei
Curatenia casei — 35 lei

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Se adauga imprumutul luat
Ne alegem ce cheltuim

Tntre’;inerea locuintei (apa, gaz,
caldura) — 200 lei
Igiena — 70 lei

"J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

|Z| O persoana care
se intretine singura

Venit unic

lunar
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2.000 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

Animale de companie — 100 (15) lei
Curatenia casei — 35 lei

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Se adauga imprumutul luat
Ne alegem ce cheltuim

Tntre’;inerea locuintei (apa, gaz,
caldura) — 200 lei
Igiena — 70 lei

"J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

|Z| O persoana care
se intretine singura

Venit unic

lunar
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1.000 lei Costuri lunare

Accesorii — 25 lei

Animale de companie — 100 (15) lei
Curatenia casei — 35 lei

Personal pentru curatenie — 25 lei
Bijuterii — 45 lei

Obiecte de lux imbracaminte si
incaltaminte — 155 lei

Aparatura electronica — 350 lei
Aparatura electrocasnica — 350 lei
Lenjerie, vesela etc. — 450 lei
Cadouri — 55 lei

Se adauga imprumutul luat
Ne alegem ce cheltuim

Tntre’;inerea locuintei (apa, gaz,
caldura) — 200 lei
Igiena — 70 lei

"J Hrana de baza — 300 lei
Imbracaminte de baza — 150 lei
Incaltaminte de baza — 85 lei
Medicamente — 50 lei
Carti — 25 lei
Spectacole, concerte — 35 lei
Distractie — 20 lei

|Z| O persoana care
se intretine singura

Venit unic

lunar



Planificarea
financiara este
importanta.

Bugetul meu lunar nu este unul

echilibrat...

a) Bugetul meu e deficitar: cheltuielile au
crescut.

La ce cheltuieli pot renunta?

Pot avea venituri suplimentare?

b) Bugetul meu e deficitar: veniturile au
scazut.

La ce cheltuieli pot renunta?

Pot avea venituri suplimentare?

iMI CALCULEZ UN NOU BUGET!

Ce invatam?

FIl DESTEPT!
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Va multumim pentru participare!

E www.asfromania.ro/edu

edu@asfromania.ro

[i https://www.facebook.com/asf.romania
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