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Ce este educatia financiara?

Simplu, educatia financiara este un cumul
intre cunostinte si comportamente care, pe
termen lung, ne fac mai pregatiti sa gestionam
resursele financiare proprii, din pacate limitate. Administrarea
veniturilor, prioritizarea si planificarea cheltuielilor, utilizarea de
instrumente si produse financiare in scopul satisfacerii nevoilor si
dorintelor personale — toate acestea fac parte din educatia financiara. =y
Pastrarea unui echilibru financiar, economisirea si investirea sunt 5
comportamente care ne protejeaza atunci cand apare o situatie neprevazuta. <>



Scoala este un mediu de invatare, dar in aceeasi
masura si familia are un rol cel putin la fel de
important in educatia copiilor. De cele mai multe ori,

cei mici isi observa si copiaza parintii. Ei vad cum platim
¥ ratele la un credit, ca avem datorii, cum economisim, cum ne
asiguram impotriva riscurilor sau cum ne preocupa planificarea
unor cheltuieli. Rolul nostru este unul extrem de important pentru
felul in care ei vor creste ca adulti responsabili financiar.




Ce putem face noi, parintii?

Cu cét incepem mai devreme sa ii invatam pe copiii nostri diferite notiuni si
responsabilitati financiare, cu atat mai bine ii pregatim pentru viata. Odata ce
ei invata abilitatile de administrare echilibrata a banilor, in toate formele lor,
copiii vor folosi aceste obiceiuri pe tot parcursul vietii.

e Daca sunt responsabilizati fata de valoarea bunurilor, copiii
vor stii sa identifice mai bine diferenta dintre nevoi si dorinte
si sa inteleaga faptul ca resursele financiare sunt limitate.
Putem sa ii responsabilizam si aratandu-le ca ,,banii nu cresc $
in copac”!

e i putem invita s& facd economii, folosind diferite pusculite
sau recipiente de depozitare a banilor. Imaginea unei
scantitati” de bani este mult mai usor de inteles de copii
decat simpla notiune de bani. Si i putem lasa sa isi cheltuiasca proprii
bani, astfel incat sa observe ,scaderea pusculitei”.
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e Invatarea prin joc este una dintre cele mai eficiente metode educationale.
in primul rand, deoarece jocul este specific copilariei. in al doilea rand,
deoarece le permite sa greseasca si sa invete din greseli, dar fara a plati
costurile acestora, asa cum ni se intampla noua, adultilor. Un buget
propriu ii ajuta pe copii sa invete despre planificarea financiara.

e Le vafi util cand vor fi mari sa poata face deosebire intre diferite oferte.
li putem invata sa analizeze si sd compare, nu numai din perspectiva
pretului, dar si din perspectiva calitatii produsului sau
serviciului dorit.

e Un aspect extrem de important in viata
noastra este riscul. El este imprevizibil si,
deseori, efectele aparitiei sale ne afecteaza financiar.
Este interesant cum copiii par sa identifice riscurile cateodata
chiar mai bine decét adultii. De aceea, foarte util este sa ii invatam
si sa se protejeze financiar, aratandu-le ce inseamna o asigurare, o
economisire, o investitie.



Ca parinti, trebuie sa avem grija de modulin care
ne manifestam fata de bani - comportamentul
nostru nu trebuie sa fie in contradictoriu cu
ceea ce ii invatam, deoarece copiii nu vor urma
invataturile legate de bani pe care noi nu le
respectam. Daca ii implicam pe copii in deciziile
si proiectele familiei, ii facem mai increzatori
si mai deschisi in comunicarea cu noi, dar ii si
responsabilizam financiar.
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